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CIRUGIA ANTEPIE.
Y AHORA QUE
HACEMOS?

ALICIA GAVILLERO MARTIN

JAVIER PASCUAL HUERTA:
“Resolucién de deformidades
digitales recidivantes”.

LUKE D. CICCHINELLI: “Cirugia
resolutiva de los radios centrales”.
ALAN BANKS: “Hallux valgus
recurrente y residual’.

INFANTIL

LAURA PEREZ PALMA

ANGELA EVANS: “Paediatric
flatfoot-the conchrane systematic
review and subsequent research”.
GABRIEL GIJON NOGUERON:
"Pequenios pies, grandes
decisiones. La ciencia del calzado
infantil "

ROBERTO PASCUAL GUTIERREZ:
“Desarrollo podolégico infantil:
comparativa entre calzado
tradicional y respetuoso”.

PIE DIABETICO

JOSE LUIS LAZARO MARTINEZ

DAVID ARMSTRONG: ‘;Por qué el
podiatra no es reemplazable en el
equipo multidisciplinar? La
importancia del modelo Toe&Flow”.
AGUSTIN MEDINA FALCON:
“%Por qué el cirujano vascular es el
mejor aliado del podélogo en el pie
diabético? Criterios de derivacion y
opciones terapeuticas”.

ESTHER GARCIiA MORALES: “La
osteomielitis del pie diabético y sus
recurrencias. Opciones quirdrgicas
para reducir la reulceracién en
osteomielitis metatarsal”.

RESOLUCION DE
CASOS COMPLEJOS
EN PIE DIABETICO

JAVIER PASCUAL HUERTA

ALAN BANKS
LUKE CICCHINELLI
DAVID G. ARMSTRONG

CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGIA

Viernes 17 DE OCTUBRE 2025

Sala 1

TALLER DE CALZADO
RUNNING 1:

Road Running

TONI FERNANDEZ SIERRA

Sala7 f=

BIOMECANICA

LUIS ENRIQUE ROCHE
SERUENDO

KEVIN KIRBY: “Review in recent
foot and orthothics biomechanics”.
EMILIO MERCHAN ORTEGA: “La
cadera como factor clave en la
estabilidad del tobillo y pie en el
deporte”.

YVES LESCURE: Biomechanical
Strategies to Improve Running
Stride / Estrategias biomecdnica
para mejorar la zancada de carrera

C O F

LIBERACION DEL
NERVIO
PERIFERICO

ALFONSO MARTINEZ FRANCO

STEPHEN L. BARRETT: “Claves
en la cirugia ecoguiada de nervio
periférico”.

ALEJANDRO FERNANDEZ
GIBELLO: “Valoracidn,
diagnéstico y tratamiento en el
sindrome del tunel del tarso”.

ALVARO IBORRA MARCOS: “E/
cirujano ecoguiado”.

INESTABILIDAD
CRONICA DEL
TOBILLO

LUIS ENRIQUE ROCHE
SERUENDO

MANUEL MOSQUEIRA OURENS:
Del “es sélo un esguince” a la
inestabilidad crénica del tobillo.
MIQUEL DALMAU PASTOR:
“The ankle sprain and the domino
effect.

ANGEL OREJANA GARCIA:
“Manejo conservador de la

instabilidad de tobillo”

C O F
COMUNICACIONES
LIBRES

EDUARDO ARANDA GUERRERO

SARA ZUNICA GARCIA: “La
funcionalidad del pie en la esclerosis
mdultiple: el rol de la sensibilidad plantar”.
JOSE MANUEL CUEVAS: “Eficacia
de la toxina botulinica en el trata-
miento de la marcha parkinsoniana’”.
ALFONSO MARTINEZ NOVA:
“Infiltracién local con glucocorticoi-
de para el tratamiento de onico-
criptosis. Estudio comparativo con
el mechado de gasa”.

PEDRO V. MUNUERA MARTINEZ:
“Movilidad del primer radio en pies
con y sin hallux valgus y su relacién
con metatarsalgia”.

JORGE SANCHEZ GUTIERREZ:
“Importancia del test de Lunge en
la evaluacién podolégica de
personas mayores: prevencién de
caidas y riesgos asociados”.

ANA DELGADO GUIRAO: “Coali-
cién tarsal en paciente pedidtrico.
Abordaje multiprofesional con
soportes plantares y prp”.

MARIA PILAR CAMARERO GOMEZ:
“Termografia infrarroja: una
perspectiva en el cribado del pie
diabético”.

B R U N C

Sala 2

TALLER )
MULTIPUNCION
TECNICA FALKNOR

Cuando nada funciona...
multifuncion para verrugas

resistentes: técnica y trucos

MARTA VINYALS RODRIGUEZ

Sala 6

1A EN SALUD

LAURA PEREZ PALMA

GABRIEL GIJON NOGUERON:
"Cambiando las reglas del juego:
inteligencia artificial y realidad
virtual en la formacién académica’.

FERNANDO ARES BELLA:
“Integracion de la IA en el andlisis
biomecdnico-postural en pobla-
cién pediatrica. Presente y futuro
en podologia”.

MARIA EVA PEREZ MARTINEZ:
“Inteligencia artificial en podologia:
retos y oportunidades para el futuro”.

F E E B R

AEMIS,
CIRUGIA EN
DIRECTO

CARMEN NARANJO RUIZ

FERNANDO CHACON
GIRALDEZ

LUIS MIGUEL MARTi MARTINEZ
SANTIAGO NIETO FARRAN
LUIS GUERRA CASTRO

RUBEN LORCA GUTIERREZ

Con la colaboracién de
Lab. Herbitas.

CNEDGP, CGCOP,
AECP y AEMIS

ALFONSO MARTINEZ NOVA
ROSARIO CORREA RODRIGUEZ
DIONISIO MARTOS
ALMUDENA CECILIA MATILLA

JOAQUIN OSCAR IZQUIERDO
CASES

CARMEN NARANJO
RUBEN LORCA GUTIERREZ

F E E B R

DERECHO
SANITARIO

ROSARIO CORREA RODRIGUEZ

JOSE MIGUEL BRITO “La podolo-
gia en la Ley de Ordenacién de las
Profesiones Sanitarias”.

DIONISIO MARTOS MEDINA
“Como hacer un informe pericial
infalible”.

GABRIEL GIJON NOGUERON.
"Mds allé de las fronteras: la
evolucién académica de la Podolo-
gia en Europa”

Sala 3

TALLER

Ecografia del tendén de
Aquiles

JAVIER ALCALA SANZ

Sala s

ISDIN

¢Derivo o no derivo? Esa
és la cuestion

DAVID RODRIGUEZ SANZ

E A K

ALMIRALL

Mas alla de la onicomicosis

CARLA BATISTA RIVERO
GABRIEL MARRERO ALEMAN
PRITIMOHAN MELWANI

Sala 2

Hable con experto
CONVATEC

JOSE LUIS LAZARO: Oxido Nitrico
y Pie Diabético: Claves Fisiopatoldgi-
cas para Entender la Cicatrizacion.
Del laboratorio a la clinica.

ZAPATO FEROZ

Aplicacion clinica de la
musculatura intrinseca

el pie en deformidades
dl?lra[es y en pie plano
infantil

ROBERTO PASCUAL
GUTIERREZ

E A K

TOMA DE MOLDES,
FABRICACION,
ADAPTACIONY
MATERIALES

LUIS ENRIQUE ROCHE
SERUENDO

PODOIBERICA
XAVIER OLIVER MARTINEZ:

Toma de moldes tradicionales.
Materiales.

LABORATORIOS
HERBITAS

ROBERTO PASCUAL GUTIERREZ:

Escaneo e impresion 3D.

PODIATECH

TONI FERNANDEZ SIERRA:
Técnica de Adaptacién en directo.
Resinas.

Sala 2

Hable con experto
CONVATEC

MONTSERRAT DORIA: Oxido
nitrico tépico: experiencia clinica
en la lesién de pie diabético

Sala 4

TALLER

Infiltraciones bdsicas en
podologia

PEDRO NOGALES GOMEZ

Sala 4

REGENLAB
Plasma Rico en Plaquetas

PEDRO NOGALES GOMEZ

Sala 3

WORKSHOP DE PLANTAR
3D BY APPLIED.

Diseno e impresion 3D avanzada
de soportes plantares

JAVIER ORDOYO MARTIN

PERITAJE JUDICIAL

Casos prdcticos

DIONISIO MARTOS MEDINA

Sala 3

ORTOMECANICA
Ondas de choque

FERNANDO ARES BELLA

INVESTIGACION
CIENTIFICAEN
PODOLOGIA

Como investigar en podolo-
gia y no morir en el intento

ALICIA GAVILLERO MARTIN

HECTOR GONZALEZ DE LA TORRE

Sala 3

LABORATORIOS
HERBITAS

Laser

PILAR SANCHIS AGUILAR

ESCUELA )
POSTUROLOGIA

Lumbalgia y dolor pélvico,
la aporfaciondel ~
poddlogo a la estabilidad
pélvica

MONICA MARTINEZ CARRASCO
ELIZABETH TIO GARCIA
VICTOR TRIGUERO CAMINERO

Sala 3

NAW

Biomecdnica del calzado
minimalista y sus
aplicaciones como
complemento al
tratamiento
ortopodolégico.

XAVIER ALFONSO CORNES
PATRY ARQUES PAYA
SILVIA ECHEVERRIA
JAMES MCKAY

GRAN CANARIA, UNA ISLA DE CONOCIMIENTO
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DEPORTIVA. TIBIAL
POSTERIOR

LUIS E. ROCHE

FERRAN ABAT GONZALEZ:
“Histopatologia, ecografiay
evolucioén lesiva del tibial
posterior”.

EMILIO MERCHAN ORTEGA:
“Readaptacién funcional del
tenddn tibial posterior”.

KEVIN KIRBY: “Treatments of
tibialis posterior with orthotics”.

DOLOR _
NEUROPATICO

ALFONSO MARTINEZ FRANCO

STEPHEN L. BARRETT:
“Diagnédstico del dolor
neuropdatico en el sindrome del
tunel del tarso”.

ALVARO IBORRA MARCOS:
“Diagnéstico y prondstico del
tratamiento quirurgico del
sindrome del tdnel tarsiano”.
FERRAN ABAT GONZALEZ:
“Relacién del dolor neuropdtico y
la tendinopatia”.

BIOMECANICA
ACTUALIZACION EN
BAROPODOMETRIA

LUIS ENRIQUE ROCHE SERUENDO

ALFONSO MARTINEZ NOVA:
“Mapa baropodométrico en la
metatarsalgia y abordaje
terapéutico con sockthotics”.
MANUEL MOSQUEIRA OURENS:
“Las presiones plantares como factor
de riesgo en pacientes deportistas”.
YVES LESCURE: Combined
Effects of Cadence, Footwear, and
FOOT Orthoses on Plantar Pressure
Distribution During Running. /
Efectos combinados de cadenciaq,
calzado y ortesis plantares en la
distribucién de presién plantar
durante la carrera.

DEBATE CASOS
CLINICOS _
PODOLOGIA
DEPORTIVA

LUIS E. ROCHE SERUENDO

ALEJANDRO FERNANDEZ
GIBELLO

EMILIO MERCHAN ORTEGA
TONI FERNANDEZ SIERRA

CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGIA

Sdbado 18 bE OCTUBRE 2025

Sala 1

TALLER DE CALZADO
RUNNING 2:

Trail Running

TONI FERNANDEZ SIERRA

Sala7 §=

PODOPEDIATRIA

LAURA PEREZ PALMA

ANGELA EVANS:
“Osteocondrosis. Como puede
influir en la vida futura del nifio”
ALFONSO MARTINEZ NOVA:
“Necesidad de investigacion en
podologia pediatrica”

MARTA VINYALS RODRIGUEZ:
“Marcha en puntillas”. ;realmente
hay algo idiopdtico aqui?

C O F

CASOS SOBRE PIE
PLANO ADQUIRIDO
DEL ADULTO.
TRATAMIENTO
CONSERVADOR Y
QUIRURGICO

LUKE D. CICCHINELLI

ALAN BANKS
JAVIER PASCUAL HUERTA
KEVIN KIRBY

PIE DIABETICO

JOSE LUIS LAZARO MARTINEZ

BORJA ALTONAGA CALVO: “El
pie diabético en la consulta de
podologia. Lo que puedes hacer
en tu consulta con esta patologia”

ALMUDENA CECILIA MATILLA:
“Manejo local de la Ulcera de pie
diabético. Lo que el podélogo
puede y debe saber sobre tratar
heridas”.

JUAN PEDRO SANCHEZ RiOS:
“Uso de microinjertos en el manejo
de lesiones de pie diabético.
Indicaciones, principios y técnicas
de realizacién para podélogos”.

C O F

DIAGNOSTICOEN
PODOLOGIA: EL ROL
CLAVEDELAS
PRUEBAS
COMPLEMENTARIAS

ELENA CARRASCOSA ROMERO

MARTA VINYALS RODRIGUEZ:
Pistas invisibles: el arte de las
pruebas complementarias en
pediatria.

JAVIER ALCALA SANZ: No todo
se ve a simple vista: pruebas
complementarias que marcan la
diferencia en consulta.

PEDRO NOGALES GOMEZ:
Cirugia sin sorpresas: pruebas
complementarias en el antes y
después del quiréfano.

A CTDO

Sala 2

TALLER

Suturas bdsicas en
podologia

MARTA VINYALS RODRIGUEZ

Sala 6

ESCUELA DE
POSTUROLOGIA

JEAN-PHILIPPE VISEU.
PRESIDENTE DE LA SOCIETE
FRANCAISE DE PODOLOGIE.
“Prevencién de lesiones en el
deporte de alto nivel: Luchar
contra la dependencia visual con
las plantillas.”

FREDERIC VISEUX.
VICEPRESIDENTE DE LA
SOCIETE FRANCAISE DE
PODOLOGIE.

“Dolor y movimiento: partiendo
con un buen pie. De la teoria a la
clinica”.

F E E B R

REIG JOFRE

Dermatopatia en
infecciones cutdneas del

pie

ANTONIO ZALACAIN VICUNA
MARTA FERRAN FARRES

B R U N C H

ATOM

Biomecdnica del calzado
maximalista y sus
aplicaciones como
complemento de
descargaenel
tratamiento de lesiones.

TONI FERNANDEZ SIERRA

XAVIER ALFONSO CORNES
JUAN GONZALEZ RODRIGUEZ

F E E B R
LA PODOLOGIAEN
EL FUTBOL

ERNESTO LOPEZ ARTILES

MARTA PEREZ BETANCORT: “E/
poddlogo parte del cuerpo médico
de un equipo de fatbol”.

JOSE BERNA GASCON: "Cambios
en las dimensiones de la huella del
futbolista y su importancia en la
eleccién de la bota”.

VICTOR ALFARO SANTAFE:
"Nuevas tecnologias aplicadas a la
podologia en el futbol”.

Sala 3

TALLER

Anestesja troncular y
regional del pie

JAVIER ALCALA SANZ

Sala 5

SEPOD

“Evaluacion biomecdnica
del corredor: como
influye el binomio
zapatilla&plantilla?”

SARA NUNEZ RIVERA.

CHEMA CASTILLO LOPEZ
SOLEDAD ALVARADO RODRIGUEZ

MARCOS GONZALEZ DE LA
RUBIA MARTINEZ

Con la colaboracién de Brooks,
Asics y Fresco Podologia &
MotionMetrix

E A K

FRESCO PODOLOGIA
& MOTION METRIX

Del Esquema Patomeca-
nico, al Diagndstico
Clinico y Ecogrdfico

CHEMA CASTILLO LOPEZ
ALVARO GOMEZ CARRION

Sala 2

Hable con experto
CONVATEC

JOSE LUIS LAZARO: Oxido Nitrico
y Pie Diabético: Claves Fisiopatoldgi-
cas para Entender la Cicatrizacion.
Del laboratorio a la clinica.

AECP

Triple enfoque quirdrgico
del alargamiento de los
gastrochemios

Ciru%ll'a ecoquiada & Cirugia
MIS& Cirugia abierta

JOAQUIN OSCAR IZQUIERDO CASES

SIMONE MORONI: Intervencionismo
ultra minimamente invasivo ecoguiado
del alargamiento de gastrocnemios.
LUIS CASTILLO SANCHEZ:
Abordaje quirdrgico por técnica
minimamente invasiva de la
musculatura posterior a nivel distal.
RAFAEL RAYO ROSADO: Abordaje
quirdrgico por técnica abierta del
alargamiento de los gastrocnemios

E A K

COMUNICACIONES
LIBRES

ALICIA GAVILLERO MARTIN

JOSE MANUEL CUEVAS: Termografia
infrarroja como herramienta
diagnéstica en la tendinopatia aquilea
CRISTINA ROMERO AMBROJO:
“Saltos, impactos y activacion
muscular: ;cémo afecta el pie pronado
en jugadores de voleibol?”.

ROSA BARCELO ARAGONES: ;Cudl es
la liberacion de tejidos blandos laterales
mds efectiva en la cirugia minimamente
invasiva del hallux valgus?”

MARIA DEL SOL TEJEDA RAMIREZ:
“Evaluacién comparativa, aleatorizada
y triple ciego del efecto del CBD y la
urea 10% en los pies de los pacientes
con sindrome de pie diabético”.
MIGUEL GARCIA LARREA: “La
necesidad de fortalecimiento de la
musculatura extrinseca en pies
pronados durante la infancia”.

OLGA LOPEZ RIPADO: “Medicién del
impacto de la prdctica deportiva frente
al sedentarismo con estabilometria y
calidad de vida”.

EIDER PEREZ DE CABALLERO
VALENZUELA: “Valoracién de la
densidad de oscilaciones en alumnos de
podologia mediante plataforma de
fuerzas. Estudio preliminar”

CLAUSURA

GRAN CANARIA, UNA ISLA DE CONOCIMIENTO

Sala 4

TALLER

Ecografia de la fascia
plantar

PEDRO NOGALES GOMEZ

Sala 4

LABORATORIOS
HERBITAS

Cuidados del pie diabético.
Técnicas avanzadas y
soluciones prdcticas

ALMUDENA CECILIA MATILLA
MARIA DEL MAR CALVO WRIGHT

Sala 3

QWADRA

Arkad: transformando la produc-
cion de plantillas ortopédicas
mediante la digitalizacion 3D

EDUARDO URRUTIA ALDEA
SARA ACUNA VINA

LABORATORIOS
LLORENS

Onifix

BLANCA RAMIREZ MUNOZ
MONTSERRAT DIEGUEZ BLASI

Sala 3

ORTOMECANICA

"Redefiniendo la podologia:
Andlisis funcional
valoraciéon muscular con IA
(inteligencia artificial)"

IDOIA PASCALET PLAJA

LABORATORIOS
HERBITAS

Electrolisisy
neuromodulacién

ALEJANDRO FERNANDEZ GIBELLO

Sala 3

DAVOL FEET

Escaneados 3D y aplicacion
de nuevas tecnologias en la
fabricacion de plantillas
personalizadas.
(Reduciendo tu tiempo y
precisando al maximo fus
tratamientos)

DAVID AVILES OLIVERA

ACABO DE
ESTUDIAR, ;Y
AHORA QUE?
Marco Regulatorio de la

puesta en marcha de una
consulta de podologia

ROSARIO CORREA RODRIGUEZ

Sala 2

Hable con experto
CONVATEC

MONTSERRAT DORIA: Oxido
nitrico tépico: experiencia clinica
en la lesién de pie diabético



