
Viernes 17  DE  O CT U BRE  2025

G R A N  C A N A R I A ,  U N A  I S L A  D E  C O N O C I M I E N T O

COMUNICACIONES 
LIBRES
» Modera: 
EDUARDO ARANDA GUERRERO

» Ponentes:
SARA ZÚNICA GARCÍA: “La 
funcionalidad del pie en la esclerosis 
múltiple: el rol de la sensibilidad plantar”.
JOSÉ MANUEL CUEVAS: “Eficacia 
de la toxina botulinica en el trata-
miento de la marcha parkinsoniana”.
ALFONSO MARTÍNEZ NOVA: 
“Infiltración local con glucocorticoi-
de para el tratamiento de onico-
criptosis. Estudio comparativo con 
el mechado de gasa”. 
PEDRO V. MUNUERA MARTÍNEZ: 
“Movilidad del primer radio en pies 
con y sin hallux valgus y su relación 
con metatarsalgia”. 
JORGE SÁNCHEZ GUTIÉRREZ: 
“Importancia del test de Lunge en 
la evaluación podológica de 
personas mayores: prevención de 
caidas y riesgos asociados”.
ANA DELGADO GUIRAO:  “Coali-
ción tarsal en paciente pediátrico. 
Abordaje multiprofesional con 
soportes plantares y prp”. 
MARÍA PILAR CAMARERO 
GÓMEZ: “Termografia infrarroja: 
una perspectiva en el cribado del 
pie diabético”.

Sala 1 Sala 2 Sala 3 Sala 4

Sala 3

Sala 3

TALLER 
MULTIPUNCIÓN 
TÉCNICA FALKNOR
Cuando nada funciona… 
multifunción para verrugas 
resistentes: técnica y trucos
» Ponente:
MARTA VINYALS RODRÍGUEZ

TALLER DE CALZADO 
RUNNING 1: 
Road Running
» Ponente:
ANTONIO FERNÁNDEZ SIERRA

08:30 »
» 09:30 TALLER

Ecografía del tendón de 
Aquiles
» Ponente:
JAVIER ALCALÁ SANZ

11:30 »
» 12:00 C O F F E E  B R E A K

11:00 »
» 11:30 A C T O  I N A U G U R A L

AEMIS.
CIRUGÍA EN 
DIRECTO 
» Cirugía: 
CARMEN NARANJO
RUBÉN LORCA GUTIERREZ

» Mesa Redonda:
LUIS MIGUEL MARTÍ

ALMIRALL
Actualización en el 
manejo de la 
onicomicosis desde una 
perspectiva 
multidisciplinar 

12:00 »
» 13:30 INFANTIL

» Modera: 
LAURA PÉREZ PALMA

» Ponentes:
ÁNGELA EVANS: “Paediatric 
flatfoot-the conchrane systematic 
review and subsequent research”.
GABRIEL GIJÓN-NOGUERÓN: 
"Pequeños pies, grandes 
decisiones. La ciencia del calzado 
infantil ".
ROBERTO PASCUAL: “Desarrollo 
podológico infantil: comparativa 
entre calzado tradicional y 
respetuoso”.

LIBERACIÓN DEL 
NERVIO 
PERIFÉRICO 
» Modera: 
ALFONSO MARTÍNEZ FRANCO

» Ponentes:
STEPHEN L. BARRETT: “Claves 
en la cirugía ecoguiada de nervio 
periférico”.
ALEJANDRO FERNÁNDEZ 
GIBELLO: “Valoración, 
diagnóstico y tratamiento en el 
sindrome del túnel del tarso”.
ÁLVARO IBORRA MARCOS: “El 
cirujano ecoguiado”.

ORTOMECÁNICA
ONDAS DE 
CHOQUE
» Ponente:
FERNANDO ARES BELLA

INVESTIGACIÓN 
CIENTÍFICA EN 
PODOLOGÍA.
» Modera:
ALICIA GAVILLERO

» Ponente: 
HÉCTOR GONZALEZ DE LA TORRE
Como investigar en 
podología y no morir en 
el intento

LABORATORIOS 
HERBITAS
LÁSER

14:30 »
» 16:00 PIE DIABÉTICO

» Modera: 
JOSÉ LUIS LÁZARO MARTÍNEZ

» Ponentes:
DAVID ARMSTRONG: “¿Por qué el 
podiatra no es reemplazable en el 
equipo multidisciplinar? La 
importancia del modelo Toe&Flow”.
AGUSTÍN MEDINA FALCÓN: 
“¿Por qué el cirujano vascular es el 
mejor aliado del podólogo en el pie 
diabético? Criterios de derivación y 
opciones terapeúticas”.
ESTHER GARCÍA MORALES: “La 
osteomielitis del pie diabético y sus 
recurrencias. Opciones quirúrgicas 
para reducir la reulceración en 
osteomielitis metatarsal”.

INESTABILIDAD 
CRÓNICA DEL 
TOBILLO
» Modera: 
LUIS ENRIQUE ROQUE 
SERUENDO

» Ponentes:
CHRIS NESTER: “Ankle instability: 
moren than biomechanics”.
MANUEL MOSQUEIRA: Del “es 
sólo un esguince” a la inestabilidad 
crónica del tobillo.
MIQUEL DALMAU: “The ankle 
sprain and the domino effect.

CALZADO FEROZ
Aplicación clínica de la 
musculatura intrínseca 
del pie en deformidades 
digitales y en pie plano 
infantil

» Ponente:
ROBERTO PASCUAL

16:00 »
» 16:30 C O F F E E  B R E A K

18:00 » A C T O  R E C O N O C I M I E N T O  C O P O C A

TALLER
Infiltraciones básicas en 
podología 
» Ponente:
PEDRO NOGALES GÓMEZ

Sala 7Auditorio Sala 6 Sala 5 Sala 4

IA EN SALUD
» Modera: 
LAURA PÉREZ PALMA

» Ponentes:
GABRIEL GIJÓN-NOGUERÓN: 
"Cambiando las reglas del juego: 
inteligencia artificial y realidad 
virtual en la formación académica”.
FERNANDO ARES: ”Integración 
de la IA en el análisis biomecáni-
co-postural en población pediátri-
ca. Presente y futuro en podología”.
MARÍA EVA PÉREZ MARTÍNEZ: 
“Inteligencia artificial en podología: 
retos y oportunidades para el futuro”.

ISDIN
¿Derivo o no derivo? Esa 
es la cuestión

09:30 »
» 11:00 CIRUGÍA ANTEPIE. 

¿Y AHORA QUÉ 
HACEMOS?
» Modera: 
ALICIA GAVILLERO MARTÍN

» Ponentes:
JAVIER PASCUAL HUERTA: 
“Resolución de deformidades 
digitales recidivantes”.
LUKE D. CICCHINELLI: “Cirugía 
resolutiva de los radios centrales”.
ALAN BANKS: “Hallux valgus 
recurrente y residual”.

BIOMECÁNICA
» Modera: 
LUIS ENRIQUE ROCHE 
SERUENDO

» Ponentes:
KEVIN KIRBY: “Review in recent 
foot and orthothics biomechanics”.
CRIS NESTER: “Health behaviour 
in orthotic practice”.
EMILIO MERCHÁN: “La cadera 
como factor clave en la 
estabilidad del tobillo y pie en el 
deporte”.

WORKSHOP 
APPLIED PODOTEC 
3D
» Ponente: 
 JAVIER ORDOYO

PERITAJE JUDICIAL
Casos prácticos
» Ponente: 
DIONISIO MARTOS

ORTOMECÁNICA 
CONTROL POSTURAL
» Ponente: 
IDOIA PASCALET

16:30 »
» 18:00

13:30 »
» 14:30 B R U N C H

RESOLUCIÓN DE 
CASOS COMPLEJOS 
EN PIE DIABÉTICO
» Modera: 
JAVIER PASCUAL HUERTA

» Ponentes:
ALAN BANKS
LUKE CICCHINELLI
DAVID G. ARMSTRONG

DERECHO 
SANITARIO
» Modera: 
ROSARIO CORREA RODRÍGUEZ

» Ponentes:
JOSE MIGUEL BRITO 
DIONISIO MARTOS
“Como hacer un informe pericial 
infalible”.
GABRIEL GIJÓN.
"Más allá de las fronteras: la 
evolución académica de la Podolo-
gía en Europa"

TOMA DE MOLDES, 
FABRICACIÓN, 
ADAPTACIÓN Y 
MATERIALES
» Modera:
LUIS ENRIQUE ROCHE 
SERUENDO

PODOIBERICA
XAVI OLIVER:
Toma de moldes tradicionales. 
Materiales. 

LABORATORIOS 
HERBITAS 
ROBERTO PASCUAL:
Escaneo e impresión 3D. 

PODIATECH
ANTONIO FERNÁNDEZ SIERRA: 
Técnica de Adaptación en directo. 
Resinas. 

ESCUELA 
POSTUROLOGÍA
Lumbalgia y dolor pélvico, 
la aportación del 
podólogo a la estabilidad 
pélvica
» Ponentes
MÓNICA MARTÍNEZ
ELIZABETH TIÓ
VÍCTOR TRIGUERO

PROGRAMA



Sábado 18  D E  OCT U BRE  2025

G R A N  C A N A R I A ,  U N A  I S L A  D E  C O N O C I M I E N T O

DIAGNÓSTICO EN 
PODOLOGÍA: EL ROL 
CLAVE DE LAS 
PRUEBAS 
COMPLEMENTARIAS
» Modera: 
ELENA CARRASCOSA ROMERO

» Ponentes:
MARTA VINYALS RODRÍGUEZ: 
Pistas invisibles: el arte de las 
pruebas complementarias en 
pediatría.
JAVIER ALCALÁ SANZ: No todo 
se ve a simple vista: pruebas 
complementarias que marcan la 
diferencia en consulta.
PEDRO NOGALES GÓMEZ: 
Cirugía sin sorpresas: pruebas 
complementarias en el antes y 
después del quirófano.

Sala 1 Sala 2 Sala 3 Sala 4

TALLER
Suturas básicas en 
podología
» Ponente:
MARTA VINYALS RODRÍGUEZ

TALLER DE CALZADO 
RUNNING 2: 
Trail Running
» Ponente:
ANTONIO FERNÁNDEZ SIERRA 

08:30 »
» 09:30 TALLER

Anestesia troncular y 
regional del pie 
» Ponente:
JAVIER ALCALÁ SANZ 

11:00 »
» 11:45 C O F F E E  B R E A K

REIG JOFRE
Dermatopatía en 
infecciones cutáneas del 
pie

» Ponentes:
ANTONIO ZALACAÍN VICUÑA
MARTA FERRÁN FARRÉS

FRESCO 
PODOLOGIA & 
MOTION METRIX
Del Esquema 
Patomecánico, al 
Diagnóstico Clínico y 
Ecográfico

» Ponentes:
CHEMA CASTILLO
ÁLVARO GÓMEZ

11:45 »
» 13:15 DOLOR 

NEUROPÁTICO
» Modera: 
ALFONSO MARTÍNEZ FRANCO

» Ponentes:
STEPHEN L. BARRETT: 
“Diagnóstico del dolor 
neuropático en el síndrome del 
túnel del tarso”.
ÁLVARO IBORRA MARCOS: 
“Diagnóstico y pronóstico del 
tratamiento quirúrgico del 
síndrome del túnel tarsiano”.
FERRÁN ABAT GONZÁLEZ: 
“Relación del dolor neuropático y 
la tendinopatía”.

CASOS SOBRE PIE 
PLANO ADQUIRIDO 
DEL ADULTO. 
TRATAMIENTO 
CONSERVADOR Y 
QUIRÚRGICO
» Modera: 
LUKE D. CICCHINELLI

» Ponentes:
ALAN BANKS
JAVIER PASCUAL HUERTA
KEVIN KIRBY

FLUCHOS ATOM
Calzado minimalista vs 
calzado maximalista

» Modera: 
TONI SIERRA

» Ponente:
XAVI ALFONS

LABORATORIOS 
HERBITAS 
ELECTROLISIS Y 
NEUROMODULACIÓN
» Ponente: 
ALEJANDRO FERNÁNDEZ 
GIBELLO

14:30 »
» 16:00 BIOMECÁNICA 

ACTUALIZACIÓN 
EN 
BAROPODOMETRÍA
» Modera: 
LUIS ENRIQUE ROCHE 
SERUENDO

» Ponentes:
CHRIS NESTER: “Real world 
monitoring of diabwtic pressure”.
ALFONSO MARTÍNEZ NOVA: 
“Mapa baropodométrico en la 
metatarsalgia y abordaje 
terapéutico con sockthotics”.
MANU MOSQUEIRA: “Las 
presiones plantares como factor 
de riesgo en pacientes 
deportistas”.

PIE DIABÉTICO
» Modera: 
JOSÉ LUIS LÁZARO MARTÍNEZ

» Ponentes:
BORJA ALTONAGA CALVO: “El 
pie diabético en la consulta de 
podología. Lo que puedes hacer 
en tu consulta con esta patología”.
ALMUDENA CECILIA MATILLA: 
“Manejo local de la úlcera de pie 
diabético. Lo que el podólogo 
puede y debe saber sobre tratar 
heridas”.  
JUAN PEDRO SÁNCHEZ RÍOS: 
“Uso de microinjertos en el manejo 
de lesiones de pie diabético. 
Indicaciones, principios y técnicas 
de realización para podólogos”.

AECP
Triple enfoque quirúrgico 
del alargamiento de los 
gastrocnemios
Cirugía ecoguiada & Cirugía 
MIS & Cirugía abierta

» Modera: 
JOAQUÍN ÓSCAR IZQUIERDO CASES

» Ponentes:
SIMONE MORONI: Intervencionismo 
ultra mínimamente invasivo 
ecoguiado del alargamiento de 
gastrocnemios.
LUIS CASTILLO SÁNCHEZ:  
Abordaje quirúrgico por técnica 
mínimamente invasiva de la 
musculatura posterior a nivel distal. 
RAFAEL RAYO ROSADO: Abordaje 
quirúrgico por técnica abierta del 
alargamiento de los gastrocnemios

16:00 »
» 16:30 C O F F E E  B R E A K

18:00 » A C T O  C L A U S U R A

TALLER
Ecografía de la fascia 
plantar
» Ponente:
PEDRO NOGALES GÓMEZ

Sala 7Auditorio Sala 6 Sala 5 Sala 4

ESCUELA DE POS-
TUROLOGÍA
» Ponentes: 
JEAN-PHILIPPE VISEU. 
Presidente de la Société Française 
de Podologie.
Prevención de lesiones en el 
deporte de alto nivel: Luchar 
contra la dependencia visual con 
las plantillas.
FRÉDÉRIC VISEUX. 
Vicepresidente de la Société 
française de podologie
“Dolor y movimiento: partiendo 
con un buen pie. De la teoría a la 
clínica”

SEPOD
“Evaluación biomecánica 
del corredor: cómo 
influye el binomio 
zapatilla&plantilla?”

» Modera: 
SARA NÚNEZ.

» Ponentes:
CHEMA CASTILLO
SOLEDAD ALVARADO
MARCOS DE LA RUBIA 

Con la colaboración de Brooks, 
Asics y Fresco Podología & 
MotionMetrix

09:30 »
» 11:00 DEPORTIVA. TIBIAL 

POSTERIOR
» Modera: 
LUIS E. ROCHE

» Ponentes:
FERRÁN ABAT: “Histopatología, 
ecografía y evolución lesiva del 
tibial posterior”.
EMILIO MERCHÁN: 
“Readaptación funcional del 
tendón tibial posterior”.
KEVIN KIRBY: “Treatments of 
tibialis posterior with orthotics”.

PODOPEDIATRÍA
» Modera: 
LAURA PÉREZ PALMA

» Ponentes:
ANGELA EVANS: 
“Osteocondrosis. Como puede 
influir en la vida futura del niño”
ALFONSO MARTÍNEZ NOVA: 
“Necesidad de investigación en 
podología pediátrica”.
MARTA VINYALS RODRÍGUEZ: 
“Marcha en puntillas”. ¿realmente 
hay algo idiopático aquí?

LABORATORIOS 
HERBITAS
Cuidados del pie 
diabético
Técnicas avanzadas y 
soluciones prácticas

» Ponente:
ALMUDENA CECILIA MATILLA

LABORATORIOS 
LLORENS
ONIFIX
» Ponentes:
BLANCA RAMÍREZ MUÑOZ 
MONTSERRAT DIÉGUEZ BLASI

16:30 »
» 18:00

13:15 »
» 14:30 B R U N C H

DEBATE CASOS 
CLINICOS 
PODOLOGÍA 
DEPORTIVA
» Moderador:
LUIS E. ROCHE SERUENDE

» Ponentes:
ALEJANDRO FERNÁNDEZ 
GIBELLO
EMILIO MERCHÁN
ANTONIO FERNÁNDEZ SIERRA

LA PODOLOGÍA EN 
EL FÚTBOL
» Modera: 
ERNESTO LÓPEZ ARTILES

» Ponentes:
MARTA PÉREZ BETANCORT: “el 
podólogo parte del cuerpo médico 
de un equipo de fútbol”.
JOSE BERNA GASCÓN:” cambios 
en las dimensiones de la huella del 
futbolista y su importancia en la 
elección de la bota”.
 VICTOR ALFARO SANTAFÉ: 
”nuevas tecnologías aplicadas a la 
podología en el fútbol”.

ACABO DE 
ESTUDIAR, ¿Y 
AHORA QUE?
Marco Regulatorio de la 
puesta en marcha de una 
consulta de podología
» Ponente:
ROSARIO CORREA

COMUNICACIONES 
LIBRES
» Modera: 
ALICIA GAVILLERO

» Ponentes:
MARÍA BELDA DONAT: “Eficacia de la 
osteotomía de reverdin-isham de 
traslación modificada en la cirugía 
minimamente invasiva del hallux valgus”.
CRISTINA ROMERO AMBROJO: 
“Saltos, impactos y activación 
muscular: ¿cómo afecta el pie pronado 
en jugadores de voleibol?”. 
ROSA BARCELÓ ARAGONÉS: ¿Cuál es 
la liberación de tejidos blandos laterales 
más efectiva en la cirugía minimamente 
invasiva del hallux valgus?”. 
MARÍA DEL SOL TEJEDA RAMÍREZ: 
“Evaluación comparativa, aleatorizada 
y triple ciego del efecto del CBD y la 
urea 10% en los pies de los pacientes 
con síndrome de pie diabético”.
MIGUEL GARCÍA LARREA: “La 
necesidad de fortalecimiento de la 
musculatura extrínseca en pies 
pronados durante la infancia”.
OLGA LÓPEZ RIPADO: “Medición del 
impacto de la práctica deportiva frente 
al sedentarismo con estabilometría y 
calidad de vida”.
EIDER PÉREZ DE CABALLERO 
VALENZUELA: “valoración de la 
densidad de oscilaciones en alumnos de 
podologia mediante plataforma de 
fuerzas. Estudio preliminar“

PROGRAMA


